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Produit / plat Gluten

Crusta
cés

Euf

Poisson

Arrachi
des

Soja

Lait

Fruits a
coque

Céleri

Moutarde

Sésame

Sulfites

Mollusq

Lupin Les

Vitello Tonnato

X

X

X

X

Foie gras de canard

X| X

Gaspacho tomate et fraise

X

Falafel et houmous

X
X

Assiette d"huitres

Magret de canard

Faux-filet maturé

Poisson du moment

Jarret de boeuf

Plat du moment

X X

X|X

X | XX

Soupe de fraises

X|X

Pavlova abricot

X [ X[X[X[X| [X

Chou caramel beurre salé

Glaces

XXX |X | X

X[ X[ X| X[ X|X

Baba Ganoush

Rillette de Lapin

Rillette de Haddock

X

XX

Assiette de fromage

X

X

X
X

X

1. Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, kamut etc.)

2. Crustacés et produits a base de crustacés

3. GEufs et produits a base d'ceufs

4. Poissons et produits a base de poissons

5. Arachides et produits a base d’arrachides

6. Soja et produits a base de soja

7. Lait et produits a base de lait(y compris lactose)
8. Fruits a coque (amandes, noisettes, noix, etc.)

9. Céleri et produits a base de céleri
10. Moutarde et produits a base de moutarde
11. Graines de sésame et produits a base de graines de sésame
12. Anhydride sulfureux et sulfites (>10 mg/kg ou 1)
13. Lupin et produits a base de lupin
14. Mollusques et produits a base de mollusques
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Produit / plat Gluten Cguéssta Euf Poisson Ardrzc;hi Soja Lait Fcrggjeé Céleri |Moutarde| Sésame | Sulfites | Lupin M(l)JIIeuSsq
Thon rouge gravlax X X | X X
Poulpe de Bretagne X ) 4
Sardines et tomates X X X X
Homard bleu et Abricot X X X X X X
Poisson & artichaut X X
Poisson en cro(ite d'herbey X X | X X
Pintade fermiere
Agneau X X
Ris de veau X
Fraise & fenouil X X X
Rhubarbe et fleurs X X X
Chocolat & Miso X X X X X
Charriot de fromages X X X X X X
1. Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, kamut etc.) 9. Céleri et produits a base de céleri
2. Crustaceés et produits a base de crustaces 10. Moutarde et produits a base de moutarde
3. Eufs et produits a base d'ceufs 11. Graines de sésame et produits a base de graines de sésame
4. Poissons et produits & base de poissons 12. Anhydride sulfureux et sulfites (>10 mg/kg ou 1) AUBERGE DEn

5. Arachides et produits a base d’arrachides 13. Lupin et produits a base de lupin

6. Soja et produits a base de soja 14. Mollusques et produits a base de mollusques IO ‘ O I e re
7. Lait et produits a base de lait(y compris lactose)

8. Fruits a coque (amandes, noisettes, noix, etc.) Hotel s & B B Restaurant & Bistrot



